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Abstrak

Mayoritas mata pencaharian penduduk Kelurahan Dualimpoe bergerak di bidang
pertanian. Permasalahan yang sering muncul berkaitan dengan mata pencaharian
penduduk adalah tersedianya lapangan pekerjaan yang kurang memadai dengan
perkembangan penduduk sebagaimana tertuang dalam perencanaan pembangunan
daerah Kabupaten Wajo. Terkhusus untuk ibu-ibu di Kelurahan Dualimpoe yang ingin
memperoleh pendapatan tambahan apalagi di masa pandemi ini salah satu usaha yang
dapat dilakukan seperti mengolah makanan frozen-food menjadi jajanan yang diminati
banyak orang apalagi di kalangan anak-anak. Penyuluhan ini bertujuan untuk
meningkatkan kesadaran masyarakat tentang potensi sumber daya alam yang dapat
dijadikan sebagai sumber penghasilan, sehingga dapat meningkatkan pendapatan
rumah tangga. Kegiatan ini dilaksanakan pada tanggal 04 April 2023, bertempat di
rumah salah satu tokoh masyarakat di Kelurahan Dualimpoe. Dengan memperoleh hasil
(1) Menghasilkan jajanan dari olahan frozen-food (2) Partisipasi masyarakat cukup baik,
sehingga kegiatan ini berjalan dengan lancar (3) Meningkatkan pengetahuan
masyarakat khususnya ibu-ibu mengenai pengolahan makanan frozen-food yang dapat
diolah menjadi jajanan untuk meningkatkan pendapatan rumah tangga.
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PENDAHULUAN

Frozen food merupakan jenis makanan cepat saji yang tidak mudah basi jika
disimpan dalam keadaan beku dan bersuhu dingin. Cara penyajian jenis makanan ini
yaitu hanya perlu digoreng atau dikukus, tapi bagi mereka yang ingin mengolahnya
menjadi jajanan boleh menambahkan beberapa bahan agar lebih menarik di mata
pembeli. Bahan yang digunakan tidak hanya daging sapi atau ayam saja seperti sosis
dan nugget. Tetapi saat ini banyak jenis makanan frozen food seperti bakpao, donat,
pizza, dan masih banyak lagi makanan beku yang terbuat dari olahan ikan dan nugget.

Dengan melihat peluang berjualan frozen food sangat besar maka banyak orang
yang mengawali bisnis dengan menjual frozen food. Banyak pengusaha frozen food yang
meraup keuntungan besar dengan berjualan ini.

Di lokasi pun diberikan informasi bahwa diperlukan penciptaan ide atau hal-
hal yang baru termasuk pencipataan produk baru dengan kualitas baru, metode
produksi, pasar sumber pasokan dan organisasi.
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Pada hakekatnya, diperlukan kombinasi sumber daya yang berbeda untuk
bersaing, nilai tambah tersebut dapat diciptakan melalui cara berikut:
1. Pengembangan tehnologi baru.
2. Penemuan pengetahuan baru.
3. Perbaikan produk

Penemuan cara-cara yang berbeda untuk menghasilkan barang dan jasa yang
lebih banyak. Dalam penciptaan suatu produk baru dibutuhkan juga ide bisnis yang
dapat dikembangkan untuk memberikan manfaat secara ekonomi. Begitupun dengan
keterampilan dan pengalaman yang berbeda dan menjadi ciri khas sebuah bisnis. Hal
lainnya adalah sebuah kreativitas seseorang dalam menciptakan sesuatu yang baru dan
membuat kreativitas seseorang dalam menciptakan sesuatu yang baru dan membuat
ide kreatif dalam memecahkan masalah yang ada.

Keterampilan dan pengalaman dapat dijadikan sumber ide bisnis. Setiap orang
tentu memiliki keterampilan dan pengalaman yang berbeda. Keterampilan menjadi ciri
seseorang yang dapat dikonversi menjadi nilai ekonomi.

Begitu juga kreativitas bagaimana seseorang bisa menciptakan sesuatu yang
baru dan memberi ide kreatif dalam memecahkan masalah yang ada. Persoalan yang
kita hadapi akan menciptakan kreativitas untuk mengatasi dan membuat solusi. Contoh
nyata adalah kebutuhan akan peralatan sehati-hari. Semua dimulai dengan persoalan
kemudian kreativitas manusi muncul menciptakan bernagai alat yang membantu
menyelesaikan persoalan tersebut.

Berikutnya diberikan informasi langkah-langkah dalam membuat model bisnis
yaitu: segmen pelanggan, proposisi nilai, aliran pendapatan, saluran (bagaimana usaha
tersebut berkomunikasi dengan pelanggan), hubungan pelanggan, kegiatan utama,
sumber daya kunci, mitra kunci, dan struktur biaya.

Untuk makanan fast food itu sendiri adalah proses penyajian makanan yang
cepat yang rata-rata kandungannya tidak seimbang artinya disatu sisi tinggi kalorinya,
tinggi lemak, dan rendah serat, mungkin ada yang tidak ada seratnya namun tinggi
natrium atau garamnya. Kenapa makanan cepat saji sering menjadi pilihan remaja,
sejumlah penelitian menujukkan bahwa ada empat yang memotivasi orang
mengonsumsi makanan siap saji, yaitu meniru orang lain, pergaulan ajakan teman, dan
juga karena kesibukan orang tua yang tidak sempat menyiapkan makanan di rumah,
sehingga makanan cepat saji menjadi alternatif yang ditunjang oleh kondisi sosial
ekonomi dan kepraktisan penyajian makanan dan waktu atau motivasi individual anak
tersebut.

Dualimpoe adalah salah satu kelurahan di Kecamatan Maniangpajo, Kabupaten
Wajo, Sulawesi Selatan, ibukota kelurahan berlokasi di Lingkungan Buloe dan terdapat
dua lingkungan yaitu Lingkungan Buloe dan Lingkungan Lakadaung. Kelurahan
Dualimpoe mempunyai luas 22,11 km? terletak di ujung selatan Kecamatan
Maniangpajo yang berbatasan langsung dengan Kecamatan Tanasitolo. Penduduknya
lebih dominan bekerja di bidang pertanian (tanaman pangan, perkebunan, dan
peternakan).
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METODE

Program pengabdian masyarakat dalam bentuk pemberdayaan masyarakat di
Kelurahan Dualimpoe dilaksanakan pada tanggal 04 April 2023 Lokasi di kediaman
salah satu tokoh masyarakat Kelurahan Dualimpoe Kecamatan Maniangpajo Kabupaten
Wajo. Kegiatan pengabdian ini adalah kegiatan praktik pengolahan makanan frozen food
untuk dijadikan jajanan. Adapun peserta kegiatan ini yakni masyarakat Kelurahan
Dualimpoe.

Dalam pelatihan praktik pengolahan, bahan yang digunakan adalah mozarela,
tepung roti, minyak goreng, sosis telur, roti tawar.

PEMBAHASAN

Kegiatan praktik pengolahan frozen food menjadi jajanan diawali dengan
pemaparan materi kewirausahaan dan pentingya memiliki usaha guna meningkatkan
pendapatan yang bertujuan untuk memberikan pemahaman kepada masyarakat.

Gambar 1. Pemberian Materi

Dilanjutkan dengan praktik pengolahan frozen food oleh salah satu narasumber
dan dibantu oleh satu peserta.

Gambar 2. Pelatihan
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Gambar 3. Alur Pembuatan

Dalam kegiatan tersebut sudah menggambarkan bagaimana frozen food dibuat,
yaitu melalui proses pembekuan, secara umum, proses pembuatan makanan beku
memiliki enam tahap:

1. Persiapan bahan baku.
Percetakan (Forming).
Pelapisan (Coating).

Penggorengan (frying).
Pembekuan (Freezing)

Ve Wi

Penyuluhan ini bertujuan untuk meningkatkan kesadaran masyarakat tentang
potensi sumber daya alam yang dapat dijadikan sebagai sumber penghasilan, sehingga
dapat meningkatkan pendapatan rumah tangga. Kegiatan ini dilaksanakan pada tanggal
04 April 2023, bertempat di rumah salah satu tokoh masyarakat di Kelurahan
Dualimpoe.

SIMPULAN

Dari kegiatan ini dapat kami simpulkan bahwa kegiatan ini difokuskan pada
pengolahan frozen food sosis yang diolah menjadi jajanan yang kiranya banyak diminati,
khususnya anak-anak guna meningkatkan perekonomian masyarakat Kelurahan
Dualimpoe Kecamatan Maniangpajo Kabupaten Wajo. Untuk masyarakat yang ingin
menjalankan usaha ini disarankan untuk menyajikan jajanan ini dengan hal-hal baru
seperti memberi toping dan mengkreasikan penampilan dan rasanya.
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